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中 国 新 疆 石窟 不 仅 有 独特 的 题材 和 丰富 的 内 容 ， 而 且 其 艺术 水 
准 也 非常 高 。 然 而 ， 国 内 外 许多 人 对 此 并 不 十 分 了 解 ， 甚 至 学 术 界 在 
论述 中 国 “ 四 大 石 宣 ”时 也 没有 提 及 新 疆 石 宣 。 佛 教 从 印度 先 传人 西 
域 ， 再 传人 人 中原， 如 果 不 了 解 新 疆 石 帘 艺术， 对 于 中 国 佛教 文化 的 了 
解 也 不 完整 。 

新 疆 石 宣 是 伴随 着 佛教 的 传人 而 产生 的 。 于 阁 传 人 佛教 大 概 在 公 
元 前 二 世纪 以 后 ， 西 域 信奉 佛教 的 年 代 可 以 定 为 公元 前 二 世纪 至 公元 
前 一 世纪 之 间 ， 到 公元 前 一 世纪 末 大 月 氏 已 向 中 原 传 人 佛教 了 。 印 度 
佛教 从 公元 前 三 世纪 阿育 王 开始 向 全 国 扩张 ， 经 历 一 个 世纪 后 48 
菊 岭 传人 西域 。 新 疆 石 富 的 开 庙 始 于 公元 二 世纪 末 ， 比 敦煌 石 窒 的 开 
沿 要 早 。 无 论 在 石窟 建筑 、 塑 像 和 壁画 上 ， 在 建筑 、 塑 像 与 壁画 的 有 
机 组 合 上 ， 新 疆 石 富 都 显示 出 特有 的 时 代 风 貌 和 地 域 特点 。 

新 疆 石 富 规 模 恢弘 ， 现 存 石 富 遗 址 共有 14 处 ，660 多 个 洞 窒 ， 主 
要 分 布 在 南 弓 的 库 车 、 拜 城 县 境内 和 东 疆 的 吐鲁番 一 市 。 

新 疆 石 宣 艺术 自 公 元 四 世纪 以 后 进入 繁荣 期 ， 一 直到 公元 十 四 世 
纪 ， 由 于 伊斯兰 教 取 代 了 佛教 而 开始 衰退 。 这 些 灿 若 星辰 的 古代 石 圭 
群落 ， 可 以 划分 为 龟 效 石 寞 群 和 高 昌 石 军 群 。 

在 以 往 关于 新 疆 石 宣 的 研究 著作 中 ， 论 述 基 本 上 是 遵循 佛教 认 
容 而 展开 的 。 如 : 佛 本 生 故 事 、 佛 传 故事 MAME. CAME” dE 
巴 利 文 Jataka 的 意译 ， 音 译 为 “ 陀 伽 ”， 意 思 是 释 迦 件 尼 如 来 佛 前 生 
的 故事 。 古 代 印 度 相信 轮回 转生 ， 一 个 动物 ， 既 然 降生 ， 必 有 所 为 ， 
或 善 或 恶 ， 不 出 两 途 。 有 因 必 有 果 ， 这 就 决定 了 它们 转生 的 好 坏 ， 如 
此 轮回 ， 永 无 止息 。 释 迦 牟 尼 在 成 佛 以 前 只 是 一 个 车 陕 ， 必 须 经 过 无 


数 次 的 转生 才能 成 佛 ， 因 此 就 产生 了 所 谓 的 佛 本 生 故 事 。 佛 教 常 以 事 
物 间 相 互 的 关系 来 说 明 它 们 产生 和 变化 的 现象 ， 其 中 事物 产生 或 毁灭 
的 主要 条 件 叫做 因 ， 辅 助 条 件 叫 做 绿 ， 合 称 因缘 ， 因 此 就 有 了 因缘 故 
事 。 佛 传 故 事 又 叫做 佛 本 行 故 事 ， 是 释 迦 件 尼 一 生 中 各 阶段 形象 的 表 
述 ， 一 般 讲 他 诞生 以 后 王 太 子 的 生活 ， 放 弃 太 子 身 份 而 出 家 修道 ， 成 
为 所 谓 等 正 觉 佛 后 的 教化 事迹 ， 直 至 去 世 前 后 的 生平 事迹 。 

本 书 突 破 了 以 往 研 究 新 疆 壁 画 的 分 类 方法 ， 从 社会 与 艺术 的 角 
度 ， 将 壁画 类 别 分 为 供养 人 像 、 乐 舞 艺 术 、 动 物 形 象 、 人 体 艺 术 、 服 
饰 艺 术 、 民 俗 文化 和 装饰 图 案 等 七 大 类 ， 每 类 目 成 一 卷 ， 分 别 加 以 介 
绍 。 读 者 可 在 欣赏 新 疆 石 宣 壁 画 艺 术 的 同时 了 解 佛教 文化 ， 而 不 会 让 
黎 复 的 佛教 经 典 影 啊 谈 者 对 壁画 艺术 的 欣赏 。 宁 教 本 是 利用 艺术 来 为 
其 服务 的 ， 但 结果 却 出 乎 意料 ， 人 们 为 壁画 作者 精湛 的 技艺 所 折服 ， 
对 佛教 内 容 的 关注 倒 在 其 次 了 o 

新 疆 石 窒 壁 画 真 实地 再 现 了 当时 的 社会 历史 面貌 ,为 人 们 了 解 古 
代 西 域 人 民 的 生活 提供 了 第 一 手 资 料 。 新 疆 壁 画 艺术 的 博大 精深 , m 
观 者 流连 忘 返 。 
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新 疆 壁 画 中 普遍 存在 着 人 体 艺 术 ， 是 一 个 非常 
奇特 有 趣 的 现象 。 特 别 是 龟 兹 石 窒 群 的 人 体 画 的 普 
遍 程 度 及 数量 之 多 ， 居 全 国 各 地 石 窒 壁 画 之 首 。 令 
人 费解 的 是 ， 古 代 包 效 信 和 奉 的 是 小 乘 佛 教 ， 与 大 乘 
佛教 普度 众生 的 教义 有 区 别 。 小 乘 佛 教主 张 个 人 修 
行 ， 认 为 一 切 生 命 都 是 痛 将 的 ， 因 为 有 和 欲望; 所 以 
TEMA AE, 笑 現 未来 理想 , 就 要 人 禁欲 。 既 
然 如 此 ， 为 什么 在 龟 效 石 宣 内 有 那么 多 裸体 画 ， 尤 
其 以 女性 裸体 最 为 三 泛 呢 ? 

显然 ， 小 乘 佛教 提倡 的 绝对 茶 欲 主义 ， 是 违 
反 人 性 和 社会 习俗 的 。 在 禁欲 的 后 面 ， 却 正 是 强 
烈 前 欲望 , 伴 随 着 人 禁欲 的 高床 , Y Zi WH AX HJ JX 
狂 。 于 是 ,古代 新 疆 画 师 在 宣扬 禁欲 主义 的 同 
时 ， 大 肆 宣 扬 裸 体 ， 以 满足 人 们 的 精神 需要 ， 恢 
复 人 的 本 来 面目 ， 高扬 人 的 存在 价值 ， 演 染 宗 教 
的 人 性 色彩 。 

新 疆 石 窗 壁 画 中 的 人 体 艺 术 以 包 效 五福 与 高 昌 
石 罕 中 的 描绘 为 代表 。 
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ー、 介 移 璧 画 人 体 を 木 的 造型 分 笑 


龟 效 人 体 艺 术 的 表现 形式 和 内 容 比较 复杂 ， 大 
致 可 以 分 为 全 裸 和 半裸 两 大 类 ， 每 类 又 可 分 为 多 种 
不同 的 内 容 以 及 其 他 単 幅 画 或 世 俗 画 。 

在 克 孜 尔 163 窗 右 甬 道 的 壁 端 画 有 一 对 情人 般 
的 男女 。 女 裸 上 身 , SML. ES ESO MA MAL, 
胸 MARK, BSR. BAUR. ME 
ê, Kini, RUBE ESLER, AMIA, WA 
相 视 ， 柔 美 气息 非常 浓郁 。 这 情人 般 的 一 对 男女 是 
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SEMI Urey ÉS 
(552-301 ) 

IMR TR. 
弥勒 佛 交 脚 坐 在 坛 台 
上 说 法 ， 左 右 为 听 法 
弟子 。 壁 画 运用 四 四 
ERE, FHS, 
RAM, 技法 独 
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備 度 化 朱 神 善 愛 的 故事 。 原 来 善 愛 目 居 演 奏 技巧 高 
ER. TW Du le JEE, bie Aen 5 TE— ATE 6 2, 
GAITA, MULA. ZA Jı BL AS 
形 ， 善 爱 深 日 悔过 ， 于 是 礼佛 听 法 ， 版 依 佛教 。 图 
FANFZRNERZ, AA IK EY or N 
ZAR. MC PIT A PJ Ae int zk UE zs. 人 体 比 
例 适 度 ， 表 情 传神 生动 ， 可 谓 号 心 完 美的 统一 ， 是 
中 国 古 代 美 术 画 库 里 的 一 幅 佳作 。 

20 世 纪 初 德国 人 格 伦 威 德尔 和 勒 库 克 探险 队 
“光顾 ”元 孜 尔 的 时 候 ， 十 分 慰 讶 这 些 形式 完美 的 
创作 ， 剥 走 了 其 中 13 罕 中 的 一 幅 。 无 独 有 偶 ， 这 幅 
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与 上 述 163 室 《 佛 度 化 善 爱 图 》 相 比 ， 所 绘 位 置 、 
构图 、 形 体 、 动 态 、 神 情 如 同 挛 生 姐妹 一 样 难以 分 
辨 。 出 自 两 军 的 这 两 幅 画 只 有 细微 的 差异 ， 一 幅 画 
中 人 体 的 男 法 采用 圆润 流畅 的 单线 描 ， 另 一 幅 画 则 
采用 肌体 四 凸 坚 染 法 。 同 样 内 容 ， 构 图 大 同 小 异 的 
mE, EARE, 80, 98, 172, 179, 2401A 
所 见 ， 可 民有 些 画 面 已 残缺 破损 了 . 

沉迷 于 佛教 的 信徒 们 深信 佛陀 是 先知 先觉 的 圣 
哲 ， 而 生育 这 位 圣 哲 的 摩 耶 夫人 ， 除 有 高 尚 的 德行 
外 ， 还 集中 了 人 世间 女性 最 美好 的 体态 。 所 以 在 克 





PURFTG, 99, 175 “AFTER” 中 的 摩耶 夫人 
ñA FRI JJI „ WEEET, 裸体 的 摩 
耶 夫人 扶 在 侍女 肩 上 ， 双 腿 交 叉 而 立 ， 上 身 微 微 前 
倾 ， 整 个 人 体形 优美 ， 右 臂 扬 起 ， 太 子 从 她 臂 下 肋 
间 诞 生 。 摩 耶 夫 人 姿态 从 容 高 雅 ， 面容 稍 有 倦 态 ， 
似乎 呈现 出 一 个 舞蹈 动作 。 这 正 是 唐 代 大 诗人 日 抽 
A Cth) E RELE" "Zee 
步 摇 ” 的 真实 写照 。 她 那 插 月 似 的 明眸 櫻 桃 似 的 
RE, STALL, CRA AY DOA, Fe AH Malas EE 
的 肌体 ， 可 谓 “ 增 之 一 格 兰 姆 则 太 重 ， 减 之 一 格 兰 





RENS (E, 
2) 

Ld IR T7. 
数 事 中 的 人 物 均 使用 
DUDAR, 4 
ARI RAW RAH 
Lo 











AN AN 


BES (A. DÛ) 
Ud IR 38. 





姆 则 太 轻 ”。 在 克 孜 尔 第 76 写 《 佛 传 画 》 中 所 绘 的 
備 母 摩耶 夫人 過 基 裸体 。 好 双 脚 交叉 , 身 披 環 次, 
JAJ jyi is fn, ABUS. ABER, 身体 秀美 。 摩 耶 
夫人 立 在 无 忧 树 下 ， 右 臂 扬 起 ， 身 后 站 着 一 侍女 ， 
双手 换 扶 她 的 腰部 和 手臂 。 也 是 一 幅 裸体 艺术 上 乘 
佳作 ， 可 惜 此 画 在 20 世 纪 初 也 被 德国 人 格 伦 威 德尔 
RIE. 

同 宣 另 有 一 幅 降 魔女 图 。 其 内 容 描绘 释 迦 在 尼 
连 禅 河 附近 苦 修 ， 魔 王波 名 曾 派 人 来 向 释 迦 游说 ， 
敦促 他 放弃 这 种 苦行 。 此 计 不 成 ， 魔 王 之 女 便 来 引 
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Us. FA SEA AE ZN ETT AY BY PE. fi EZE BA 
PER, FEM PRA EPR, EHER 
ARM, 
ABURRIR, 有一 幅 仙 道 王 与 王后 故事 画 。 
故事 大 意 是 仙道 王 善 弹 签 答 ， 王 后 月 光 擅 长 舞蹈 。 
有 一 次 王后 跳舞 时 ， 仙 道 王 看 到 了 王后 将 要 命 终 的 
预兆 。 国 王 坐 在 有 靠背 的 高 座 上 ， 其 喘 后 有 一 签 
t. HERMENN EERE, + 
后 赤身 裸体 , 身 材 苗 条 . FRA Bû Ah Tê , 
Û PL, A IS 
PURSE. AAS TAM, FEIN. ARMA Së 
美的 裸体 艺术 和 舞蹈 艺术 结合 为 一 体 的 美术 精 上 
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说 法 图 是 描绘 佛 成 道 后 在 各 地 对 不 同 的 人 讲 说 
佛法 ， 传 播 佛 教 的 事迹 。 这 类 题材 的 画 在 克 孜 尔 石 
富里 占有 重要 部 份 。 裸 体 的 出 现 也 屡见不鲜 。 在 第 
181 窗 《长 寿 女 听 法 图 》 中 赤 续 裸体 的 听 法 女子 就 
有 三 身 。 画 面 里 佛陀 居中 讲法 ,左右 、 两 侧 裸女 紧 
挨 佛 陀 作 洗 耳 恭 听 状 ， 不 同 的 是 佛陀 面前 睡 卧 一 裸 
女 ， 闭 目 锁 眉 ， 粗 看 似乎 在 安 祥 地 睡眠 ， 细 看 似 痛 
理 状 ， 实 际 是 已 死去 的 吉祥 慧 女 。 类 似 上 述 裸 女 听 
法 的 画面 在 克 孜 尔 第 8、38、84、98、114 161. 
163、171、189、224 等 富 均 有 所 见 。 

佛经 里 把 天 国 描述 成 为 一 方 净土 ， 这 是 一 个 约 
想 的 奇 丽 世界 ， 这 个 世界 马 语 花香 ， 歌 舞 升 平 ， 充 
满 了 博爱 、 幸 福 。 既 然 是 这 样 一 个 美好 的 世界 ， 那 
么 乐舞 是 处 处 可 见 ， 必 不 可 缺少 的 了 ， 所 以 在 怨 效 
石 宣 中 ， 不 论 是 游 化 说 法 图 、 因 缘故 事 ， 还 是 佛 传 
故事 、 本 生 故 事 和 其他 内 容 的 画面 里 , a AER EX 
AA RPE, KRA, RAAR, 或 単 一 , 或 成 
双 成 对 ， 或 成 群 结 队 地 出 现 。 

A vid AR ie PH (GEMA HEEE), WF 
HS Xê dE ET A 2x JL TE BASE TIN , JJI SE HA ZE TI M ER T DA 
慢 ， 后 被 佛 度 化 出 家 为 尼 。 画 面 表现 舞 师 女 在 佛 面 
HE, PATER, NAME, DARAN 
EUR. lli Ze P2Z u , 右手 倫 肘 星 下 推 状 . SUR 
X, HEHE, AERA. RIMAS» “SE 
神 ” 的 第 101 寓 的 裸女 相对 照 ， 令 人 难以 置信 的 是 两 
幅 画 面 构 图 、 裸 女 的 形态 与 舞姿 几乎 无 异 ， 不 同 的 
是 前 者 头 部 微 侧 目 视 右 方 ， 后 者 头 部 微 回 左 侧目 视 
左 方 ， 一 左 一 右 相 对 而 视 。 若 出 自 一 个 画面 ， 如 同 
动作 协调 、 舞 姿 优美 的 双人 舞 。 
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克 和 孜 尔 175 宣 《五 趣 轮回 图 》 中 ， 一 裸体 舞女 ， 

舞姿 优美 ， 动 态 强 烈 ， 较 高 跨度 地 跳跃 ， 可 与 当代 
come eu. Mim kA RR A, (Ak ap 
dji [ey Fe JINÎ N) Ze A, Ac A TTT AS REED. OME VEST IA 
节 ， 与 舞女 舞步 相合 的 半裸 者 ， 其 动作 配合 默契 ， 
衍 佛 能 从 画面 上 感受 到 舞姿 的 柔美 ， 节 提前 律 的 变 
化 ， 相 当 传神 。 克 和 孜 尔 161 富 绘 有 一 对 相互 假 依 的 
裸体 伎 乐 车 萨 ， 一 个 吹 笛 妙 音 蒙 回 ， 男 一 个 双手 抱 
排 第 等 待 着 随时 吹奏 配乐 。 用 笔 细 脱 ， 造 型 优美 ， 
是 众多 伎 乐 车 萨 画 中 的 佼佼 者 。 克 孜 尔 76 窖 《降魔 
Al) PERT, AFE “al” Rites, AFM 
BE. JUE, Foe Sab. be TAK 38 8 BIJ ERR] 
ETRE AMA — AR, FIERA, TE 
— KA, AMORE, We 3k û, SUBE 
视 ， 在 虔 心 听 法 ， 似 有 所 悟 ， 情 不 自 禁 地 舞动 起 双 
辟 。83 帘 中 的 仙道 与 王后 故事 画 中 翩翩 起 舞 的 裸体 
王后 等 千 姿 万 态 的 优美 舞姿 使 观 者 眼花 上 坚 乱 ， 在 色 
效 石 富里 争 芳 斗 妍 ， 放 射 着 奇 彩 异 香 。 
克 孜 尔 石 军 佛 传 故事 画 在 龟 效 地 区 石 宣 中 最 为 
，118 寅 被 称 为 《娱乐 太子 图 》 的 画 中 绘 有 20 个 
， 未 出 家 的 太子 居 小 ， 左 侧 有 9 个 宫女 ， 着 紧 二 
, A. KR. 4%, ES, ESA, TR 
热烈 。 人 靠近 太子 的 是 一 全 裸 宫女 ， 用 手 托 乳 房 ， 上 
身 前 倾 通 近 太 子 ， 有 明显 的 引诱 之 意 ， 而 太子 头 
转向 左 侧 ,不必 一 硕 ， 漠 然 置 之 。 这 两 个 主要 人 
物 的 神情 和 动态 把 画面 的 主题 推 铝 了 了 高潮。 一 冷 
一 热 ， 截 然 不 同 ， 反 衬 出 太子 不 受 诱惑 ， 坚 定 出 
走 的 信念 。 

GEAR 205 a 8 — IM IN Z WI WA HJ TE J26 
复苏 图 》， 所 描绘 的 是 早期 印度 摩 揭 陀 大 国 国 王 阿 
问世 后 来 版 依 佛教 。 画 面 居 中 的 是 阿 团 世 王 ， 右 侧 
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SERE 是 他 的 近臣 行 雨 , LE YE H iJ E E UE A 
克 孜 尔 第 188 富 。 ” 左 侧 是 全 裸 的 王后 ， 王 后 膝下 坐 一 半裸 侍女 。 另 有 


画 中 坐 立 的 棕熊， 任 “” 一 些 洞 富 的 壁画 内 容 和 构图 与 此 相同 ， 不 同 的 是 ， 
WA eA 5 5» 5954 — 所 画 的 王后 穿着 衣服 并 非 裸体 。 按 照常 理 ， 这 样 的 
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#. 场合 不 需要 裸体 出 现 ， 哪 有 国王 和 赤身 裸体 的 王后 
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€ —— 
高 贵 恒 份 的 王后 ， 其 地 位 与 身体 的 美好 是 统一 
的 。 只 有 表现 了 王后 优美 的 形体 才能 使 地 的 形象 更 
悦目 。 对 于 龟 效 人 来 说 ， 裸 体 既 是 艺术 的 需 
要 ， 也 是 社会 观念 的 需要 。 
yê POR 175 a T 22 RY PE, H IK Be, J 
体 柔 中 有 刚 ， 显 示 出 了 irn 
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烈 的 气氛 ， 人物 众多 ， 可 视 性 强 。 
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Æ. HIKE CUR ABU) (PAA ) 
中 ， 恶 鬼 把 铁 轮 放 在 沉 恋 于 纵欲 生活 的 弥 兰 头 上 ， 
于 是 弥 兰 脑 裂 身 焦 而 死 。 画 面 上 的 弥 兰 上 吴 赤 裸 ， 
骨 瘦 如 柴 ， 皮 包 骨 头 ， 透 过 皮肉 可 看 出 历历 可 数 的 
肋骨 。 克 和 孜 尔 97 寅 主 室 右 壁 听 法 外 道中 的 两 个 裸体 
婆罗 门 ， 神 情 活灵活现 ， 动 态 生 动感 人 。 

龙王 的 形象 在 中 原 佛教 遗址 中 不 大 常见 ， 而 在 
克 孜 尔 石窟 壁画 中 则 屡见不鲜 ，192、196、198 埋 均 
可 见 到 ， 但 多 漫 油 不 清 。 所 描绘 身 穿 透 体 纱 衣 的 龙 
王 ， 在 全 裸 龙 王妃 的 挽 扶 下 绥 步 而 行 ， 一 副 懒散 的 
神态 。 此 外 还 有 些 性 感 较 强 的 人 体 ， 诸 如 “大 日 在 
KE” “RBS” FF 

AE (PHAR) 中 描写 況 代 奈 技 , 其 中 
有 KARE, Sue" Wide, KABLER 
人 。 克 和 孜 尔 80 写 就 有 一 幅 动 作 轻盈 自如 ， 肌 肤 洁 到 
水 人 戏 蛇 的 画面 。77 宣 中 绘 有 一 个 假 有 脆 镭 化 环 ， 
动作 惊险 而 又 灵巧 的 裸体 倒立 人 。 库 木 吐 拉 38 寓 中 
绘 有 一 幅 半裸 体 的 《 拉 牵 图 》。 克 和 孜 尔 175 埋 绘 有 两 
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ALCUNE, a 


ths fû 2& J p< CH BE 25 oy Bu HI , ， 一 幅 是 肩 披 汗 巾 
半裸 体 的 驱 牛 耕作 图 ， 一 幅 是 头 戴 当地 少数 民族 尖 
顶 帆 的 两 个 半裸 翻 地 人 。 克 孜 尔 13 窟 右 壁 迭 深 线 下 
绘 有 一 个 椭圆 ， 形 似 浴 倪 ， 盆 里 仰 面 身 着 一 姿态 修 
闲 ， 肌 肤 丰 映 的 全 裸 人 。 

文艺 复兴 时 意大利 著名 画家 安 格 尔 曾 绘 有 一 幅 
闻名 遐 途 的 《 包 尔 邦 逊 的 浴 女 》 画 。 画 中 浴 女 全 身 
裸露 坐 在 软 床上 ， 背 向 观 者 ， 人 物 造型 严谨 ， 绪 构 
比例 准确 ， 肌 体 描 绘 细腻 。 从 审美 意识 来 看 ， 美 的 
表现 较为 含 著 ， 稍 有 呆板 。 有 人 评论 这 幅 洽 女 造型 
是 典型 维 纳 斯 ( 古 希 腊 文化 ) 型 的 ， 这 受 古 希 脂 文 
化 “ 神 人 一 体 ” 观 点 的 影响 很 大 ， 如 果 我 们 与 约 公 
元 四 世纪 克 孜 尔 193 宣 所 绘 全 身 裸 露 、 现 已 残破 的 
《 浴 女 图 》 相 比 ，《 浴 女 图 》 现 实 主义 与 人 文 主义 
色彩 更 为 浓厚 。 此 图 画面 池水 清流 用 和 透 ， 一 裸女 立 
Fkt, KERT, WAFERS h A E 
LEWAREK, HETERO. E Tên AAA 
(HOA zt RAE R3 7I. i CAB Se Aj 2. 
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属 装 饰 教化 图 ， 运 用 
大 量 的 红色 ， 泻 染 地 
狱 ， 人 物体 态 有 一 定 
的 连贯 性 ， 造 成 波澜 
起 伏 的 动感 ， 成 为 既 
有 阶段 性 ， 又 有 连续 
性 的 统一 结构 。 
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FLA, ARA PU RAC SUM Hi BL £ 
裸女 性 为 最 多 ， 反 映 龟 效 地 区 世俗 文化 的 裸体 也 为 
数 不 少 。 

半裸 的 人 体 艺 术 也 比较 多 ， 表 现形 式 也 较 丰 
富 。 其 中 乐舞 形象 颇具 特色 ， 如 克 孜 尔 38 窟 中 的 
十 四 组 伎 乐 ， 男 女 成 对 搭配 ， 全 是 半裸 。 殉 和 孜 尔 77 
宣 中 的 舞 伎 ， 赤 裸 上 身 ， 右 脚色 起 ， 双 手 一 高 一 低 
FEMME, 造型 十分 通 真 。 最 今 人 満 心 悦 目的 走 





飞天 。 她 们 净空 飞舞 ， 姿 态 各 异 Mir Lal, AR 
ER, RIB, TUS. GEAR 47 fal PHP RAY 
KK, FAFA FEE Wit AR J — B LETE E FE 
MARS. AR PAATA. GE. BROS K 
天 ， 均 是 半裸 形象 。 

oh Sin +l) LE, BARRED, WAIE 
琶 的 飞天 。 在 库 木 吐 拉 16 富 中 ， 有 一 赤裸 上 身 的 飞 
天 正在 演奏 排 第 ; HET FR RER, Hi Kl, 
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EUR, AM, ADORA. TEAR 196 
mi), Zi FE SIH, SEP ART, M 
FEW, HEHE, Benz, MEN 
ıl. 161 MIE BE LAR ERY, ZRPRHU EAMA Be 
J, 男女 対 視 , 含情 脉 脉 。 

色 数 人 体 芝 木 中 的 t 天 , SALA, 重視 用 
线 ， 突 出 了 西域 届 铁 盘 丝 描 的 画 风 ， 其 中 有 不 少 坟 
性 ， 而 不 像 印 度 那 样 多 为 女性 丰 乳 圆 腰 的 姿态 。 

有 关 营 萨 的 形象 ， 也 多 以 半裸 的 姿态 出 现 。 如 
在 说 法 图 中 ， 佛 座 两 侧 常 有 许多 女子 交 脚 而 坐 ， 双 
掌 相合 作 听 法 状 ， 姿 态 十 分 优美 ， 故 名 为 “疗法 车 
蔷 ”。 此 类 图 像 在 克 孜 尔 163、186、189、98 等 许 
多 窗 中 均 有 描绘 。 供 养车 萨 也 是 半裸 ( 其 中 也 有 全 
裸 ) ， 不 过 出 现 的 场合 与 闻 法 车 萨 不 一 样 。 它 一 般 
在 正 壁 盒 的 两 侧 ， 以 供养 的 形式 出 现 。 

克 孜 尔 77 寅 的 供养 著 萨 交 脚 面 生 , 上 映 赤 
Ë. EP, MEGA, BRN, ACE, 
完全 是 男子 形象 。 台 台 尔 1 富 后 室 右 壁 的 护法 车 
萨 ， 深 目 高 鼻 ， 头 戴 浑 脱 帽 ， 赤 裸 上 身 ， 无 饰物 。 
80 宣 中 的 闲 法 菩萨， 则 形态 各 异 ， 有 的 合掌 双手 ， 
有 的 扬 手 ， 有 的 目 视 佛陀 ， 有 的 侧目 而 视 ， 神 情 不 
一 ， 但 上 身 均 是 赤 禄 。 

包 兹 石 定 的 人 体 中 ， 较 多 的 还 有 供养 车 院 。 如 
库 木 吐 拉 新 2 富 中 十 三 身 珠光 宝 气 的 供养 昔 院 ， 上 
BRE, Aweh, Ram. A. HINA, $ 
一 狙 中 有一 介 , BRR, AREA, AMM 
VES AEAEE 
冠 。 秋 式 相 昇 , 或 露出 彡 藻 , MAMA, HER 
A, KEN E E AMARA, mE 
(SETTE. BIA SE. 
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克 和 孜 尔 石窟 壁画 中 描绘 的 人 体 ， 还 有 不 少 是 当 

地 人 的 形象 ， 而 且 绝 大 多 数 是 男性 。 如 163 写 中 的 

EFA REAS, ZM, WERI, WRLH, 

无 任何 饰物 ,双手 托盘 敬 佛 ， 是 一 典型 的 包 效 人 形 

象 。77 帘 中 的 一 男子 赤裸 上 身 和 双 腿 ， 腰 间 系 巾 ， 

WERDE (Z=) 双手 扶 在 一 木 杆 上 ， 也 是 深 目 高 鼻 ， 八 字 胡 ， 头 发 
HARO. 乌黑 略 卷 ， 显 然 是 农夫 的 造型 。 

从 龟 效 石 窜 壁 画 中 所 出 现 的 大 量 人 体 绘 画 艺 


URI (5) EM, 我 休 既 可 見 到 裸 体 的 王妃 , 也 可 見 色 全 裸 
TARTA o 的 俗 民 ; 既 可 看 到 半裸 人 体 ， 也 可 看 到 全 裸 姿态 。 
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这 些 都 是 龟 效 艺术 家 在 现实 的 基础 上 表现 月 己 对 于 
生活 的 理解 。 龟 效 人 认为 ， 那 优美 动人 的 韵律 ， 只 
有 通过 裸体 才能 表现 得 更 加 完美 。 这 些 人 体 艺 术 ， 
是 龟 北 人 对 现实 的 肯定 ， 对 生活 的 赞美 ， 对 美的 追 
求 。 这 种 对 信仰 尝 拜 ， 对 世俗 风尚 情节 的 刻画 ， 体 
现 了 龟 效 人 体 艺 术 的 独特 风格 ， 其 表现 形式 与 印度 
有 所 不 同 。 


ー、 旬 女人 体 を 木 的 造型 特色 及 
绘画 风格 


龟 效 壁画 中 的 人 体 艺 术 ， 其 造型 多 变 ， 具 有 
肚 逸 脱俗 的 风度 ， 而 无 激昂 的 动态 。 最 有 特色 的 就 
是 那些 半裸 的 著 院 ， 这 些 人 体 表现 得 清华 秀丽 。 他 
IFEX, 乳房 高 管 , MARE, SOMA, A 
HEK, > A Big PAE. REFANER, ASUS 
Xe. PERE ROA, 面相 端 庄 悟 静 。 

包 兹 壁画 中 的 车 楷 绝 大 多 数 为 半裸 ,造型 微 
妙 ， 既 与 印度 佛 画 不 同 ， 也 异 于 敦 焊 壁画。 其 独特 
之 处 在 于 它 具 有 抒情 的 成 分 动态 没有 大 幅度 的 
共 、 胸 、 記 部 的 三 道 容 形 式 , 也 不 象 敦 糧 壁画 中 的 
AB Hê lk êk. fû 2 BÈ SS 
牵动 体形 的 变化 。 他 们 呼吸 是 徐 组 轻柔 的 ， 头 部 、 
胸 和 腰 的 动作 是 细微 的 、 轻 僵 的 ， 即 使 有 些 快板 动 
fE, tBJF4 83 

f& 2E A ME BL DS S HJ, TSAHANER, 
富有 弹性 感 ， 胸 部 姿 式 虽然 前 倾 ， 但 不 像 印度 那 
Fe K Wa EAS e. HER, WAHR, Iñ kê Şe SR H 
WO, RAH. Hie ay tee, 富有 
艺术 魅力 。 

龟 兹 人 体 艺 术 的 面部 造型 ， 头 部 较 圆 ， 贷 部 
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双手 合十 做 礼佛 状 。 
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Al, BEBA AI JB MEAR, MER, 五官 在 面部 
Bir d BJ EE f] id ELTE IES DLL al JÉ H 
成 ， 常 用 六 个 大 小 不 同 的 圆圈 和 几 个 圆锥 形 来 表现 
人 体 的 大 块 体面 结构 ， 邯 张 了 其 神情 与 动态 。 

包 效 人 体 造型 追求 “神似 ”、“ 意 境 ，， 人 退 求 
“气韵 ”、“ 仪 态 ”， 是 按照 对 象 本 和 喘 的 结构 所 包 
含 的 基本 形状 来 观看 并 表现 他 们 ， 把 整个 形体 胶 解 
成 几何 形状 而 产生 了 视觉 印象 。 这 些 形状 由 用 于 它 
们 的 特性 与 组 合 造 成 一 种 形式 ， 比 原来 的 形体 本 喘 
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更 富有 意义 。 旬 效 艺 术 家 巧妙 地 应 用 对 比 手 法 ， 烘 
托 出 人 物 形 象 的 高 大 。 

龟 兹 人 物 形象 中 ， 对 面部 的 刻 划 尤 为 细腻 ， 其 
感情 色彩 表现 得 很 丰富 。 如 圆 形 蛤 、 負 形 的 眉 目 
高 高 的 鼻梁 ， 小 小 的 嘴巴 等 。 就 点 眸 而 言 ， 有 对 眸 
的 ， 有 和 斜 眸 的 ， 有 半 掩 眸 的 ， 还 有 侧 视 将 眸 子 藏 
于 眼角 的 深 处 ， 因 此 表情 各 异 。 再 如 眼 腔 的 结构 形 
式 , 像 一 条 鱼 ， 但 不 是 白眼 ， 其 形 又 有 多 种 ， 有 的 
ine METE. BASE "s" JE, AA, 4 
的 鱼 尾 下 垂 ， 这 些 结构 的 变化 又 与 不 同 角 度 的 脸形 
有 机 地 统一 起 来 ， 于 是 呈现 出 千变万化 的 美感 ， 表 
现 了 丰富 的 神情 。 

龟 效 壁画 中 的 人 体 绘画 所 采用 的 基本 画 法 是 
“ 届 铁 盘 丝 ” 式 线条 ， 其 特点 是 “用 笔 紧 劲 ”， 
“ 酒 落 有 气概 ”。 在 具体 描绘 中 ， 又 有 多 种 不 同 的 
表现 手法 。 

第 一 种 方法 是 先 勾 线 描 ， 然 后 在 肌体 颜面 的 四 
周 用 土 红色 多 次 尝 染 ， 将 中 间 空 出 ， 以 此 来 显示 肌 
肉 的 团 块 结构 和 四 凸 立体 感 。 这 一 画 法 ，“ 远 望 眼 
晕 如 四 凸 ， 近 视 即 平平 ”。 所 画 人 物 ， 给 人 以 “ 身 
若 出 壁 ”、“ 呼 之 欲 出 ”的 真实 感觉 。 

第 二 种 方法 是 运用 线 描 手段 ， 表 现 肉体 的 质 
感 和 量 感 。 线 条 色 硬 朴 拙 ， 勾 线 如 “ 届 铁 盘 丝 ”， 
“用 色 沉着 ， 堆 起 绢 素 而 不 隐 指 ”。 再 加 上 注 坚 轻 
施 皮肤 ， 犹 如 象牙 般 洁 白光 润 、 莹 腻 柔 和 。 细 劲 的 
勾 线 ， 显 示 出 肌肤 丰 胰 柔软 的 弹性 。 

第 三 种 方法 是 将 上 述 两 种 方法 结合 起 来 ， 线 描 
勾勒 之 后 ， 不 是 从 四 面 染 向 中 间 ， 而 是 只 染 半 边 ， 
另外 半边 仅 作 轻 淡 微 染 。 这 样 ， 重 染 的 一 边线 条 隐 
没 ， 显 出 肌肉 的 四 西 立 体 ， 薄 晕 的 一 边 则 依然 保留 
了 线条 之 美 。 
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fE 22 BÈ l| BJ 2 HI ALL EU “JH eR Eee” A 
的 线条 作为 人 体 造型 的 基本 手段 ， 并 依据 人 体 结构 
进行 军 染 。 这 种 凹凸 立体 感 虽然 是 狐 于 目 然 论 与 
影 ， 但 它 又 不 同 于 直接 光照 折射 所 产生 的 立体 
感 。 它 是 经 过 包 效 艺术 家 对 自然 光与影 的 观察 和 
认识 之 后 ， 又 离开 目 然 光与影 ， 重 点 依据 了 对 象 
的 结构 重新 创造 的 一 种 光与影 。 因 此 ， 所 塑造 出 
的 人 体形 象 ， 即 有 轮廓 的 完整 性 ， 又 有 形体 的 影 
像 效 果 。 造 成 了 视觉 形式 上 的 和 谐 统 一 ， 更 富有 
浓厚 的 情趣 。 

f& 25 22: Im FAA AMA, AWER, M 
"n mo BRA TFAPH TR, CONSER, ALM 
静 温 柔 之 美 。 在 人 体 艺 术 中 有 不 少 众 乐 飞 天 形象 ， 
这 些 画 刚 柔 两 种 线条 并 用 ， 弧 形 与 锐角 形 相 结 合 ， 
构成 方 中 有 圆 ， 圆 中 带 方 的 形体 ， 虽 动 又 静 。 飞 天 
身体 往 前 倾斜 ， 双 脚 离 地 ， 腾 空 而 起 ， 则 是 采用 竺 
线 手法 造成 富有 明确 动 势 的 形体 ， 在 视觉 上 产生 一 
HEN, BLA IR. 

龟 效 绘画 中 也 往往 采用 “ 平 涂 法 ”。 用 这 种 方 
法 描绘 的 人 体 ， 同 样 也 呈现 出 立体 感 ， 而 且 简 明生 
动 ， 意 趣 盘 然 。 此 外 还 采用 一 种 “日 描 ”， 大 部 分 
书画 用 重 彩 ， 而 人 体 则 用 日 描 处 理 ， 两 相对 比 ， 人 
体格 外 突出 。 这 种 重 彩 与 日 摘 相 结合 的 手法 ,或 相 
EXE, 或 相互 融合 ， 使 壁画 更 加 丰富 、 自 然 、 生 
动 ， 人 物 形象 更 加 完善 ， 为 本 来 已 盏 条 优秀 的 人 体 
IAS Y JLATSURIUISJUR s 

fû, ZA BE EE EA “II NA” SE 
RRA IAA RE. EEE, MER, mM “ARA” dilî 
Zù ULP 16 Jil BJ D REC PEAR AR SE XER BEN fû 22Z 
术 家 们 对 人 体 有 着 强烈 的 审美 要 求 ， 并 给 予 了 最 为 
FAW ZAR 
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SAN 


综观 龟 效 的 人 体 绘 画 ， 其 过 程 都 是 先 用 土 红 
色 起 草 裸露 的 人 体 ， 然 后 再 用 土 红 色 或 黑色 给 裸体 
人 物 “ 穿 ”上 衣服 ， 但 不 匀 内 部 的 衣 纹 。 这 种 先 画 
裸体 的 方法 ， 能 够 保证 人 体 比 例 结构 的 准确 性 。 由 
此 ， 我 们 也 可 以 清楚 地 看 到 ， 龟 效 画 家 们 对 裸体 的 
HERA RE DDR, BCR EZ, Mane 
人 体 美 得 色 了 充分 的 体現 。 


PERSIA 
ILM 2 69 # o 
壁画 直接 绘 在 砂 崇 
E, X6, HCH 
落 ， 右 下 角 三 人 分 别 
AAG. ALI 
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探究 人 体 木 , 特别 是 裸体 艺术 ， 离 不 开 人 
体 结 构 与 比例 的 关系 。 如 果 只 谈 人 体 ， 不 谈 人 体 结 
构 比 例 与 透视 ， 那 就 是 无 本 之 木 ， 无 源 之 水 ， 艺 术 
与 美 就 无 从 谈 起 。 中 世纪 文艺 复兴 时 期 意大利 着 名 
画家 达 ' 芬 奇 所 绘 的 那 幅 充满 人 文 主义 神秘 微笑 的 
《 蒙 娜 丽 莎 》， 之 所 以 成 为 盛名 于 世 的 美术 精品 ， 
与 他 不 顾 宗教 的 禁 律 ， 亲 手 解 剖 过 三 十 多 具 尸 体 ， 
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^ x UTER Bê. fJ JT OC F ENTE A, PIE, 探究 
人 体 构 造 和 生命 的 秘密 ， 以 寻求 人 体 艺术 创作 的 源 
头 ， 有 着 直接 的 联系 。 作 为 龟 效 地 区 的 绘画 大 师 们 
是 否 也 像 达 ' 分 奇 那样 解剖 尸体 ， 探 究 人 体 结构 ， 
无 从 得 知 。 但 从 他 们 所 绘 出 众多 透视 合理 ， 比 例 准 
确 ， 充 满 人 性 之 爱 的 裸体 艺术 品 来 看 ， 这 与 他 们 熟 


EZ 练 地 掌握 了 人 体 生理 结构 是 分 不 开 的 。 从 中 西 二 者 
RBIS EAR 所 绘 人 体 作品 相对 比 ， 探 求人 体 艺术 创作 的 本 、 源 
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造型 特色 及 绘画 风格 


高 昌 人 体 绘画 ， 以 高 昌 回 鸯 时 期 的 为 主 ， 其 次 
是 唐 代 ， 少 数 可 能 早 到 高 昌国 或 高 昌 郡 时 期 ， 数 量 
^d. VS E ECCE. 





其 中 有 代表 性 的 是 吐 峪 沟 和 柏 孜 克 里 克 石窟 。 
吐 峪 沟 石 富 壁 画 在 题材 与 表现 形式 上 既 有 较 多 汉 风 
的 特征 ， 又 可 见 龟 效 风格 壁画 的 影响 ， 有 时 两 种 画 
风 出 现在 同一 写 内 。 吐 峪 沟 保 存 壁画 的 洞窟 不 到 10 HS (Z. 6) 
个 ， 多 残损 ， 完 整 的 少 ， 但 出 现 的 半裸 全 梨 人 体 HARBOR., GE 
Xi ADAE UL, 所 見 全裸 就 有 五 身 。 吐 崎 泡 第 42 訪 E 
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动态 生动 的 黑色 全 裸 人 。 此 宣 中 还 绘 一 双 臂 微 下 
E, WELFE “K” E. HUSN. SAES 
MEAN. MIRE, MAMARIA, MÁ 
脊椎 骨 至 阴部 对 等 均 分 ， 右 半角 体 用 浓 墨 粗 线 摘 
绘 ， 左 半角 体 用 日 描 细 线 勾勒 ， 这 种 不 净 观 图 像 的 
画 法 在 西域 石 罕 中 实 属 罕见 。 第 38 窒 的 一 因缘 故事 
中 绘 有 3 个 全 裸 人 ， 其 画面 为 一 全 裸 者 爬 在 地 上 ， 身 
背 上 站 一 全 裸 人 ， 肩 上 坐骑 一 双 辟 举 起 作 合掌 的 全 
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IE MERIDA 其 中 
一 供养 人 除 腰 系 裙 之 外 ， 几 乎 全 映 赤 裸 ， 头 戴 红 色 
EW, ARABEK, XWER. ZE (CARA) 
FRA HARAR, PE PRE, FM, 
双手 合十 作 供 养 状 。 同 在 此 窟 中 ， 有 几 幅 供养 人 也 
PEE, MAIRA, FERR, RFRA RHE 
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KEE, ERA AD, GRE SIR. — FE 
ta, 一 手 氛 指 ， 也 是 祖 露 上 里 的 形象 。 

柏 孜 克 里 元 第 18 窒 中 所 描绘 的 云 童 子 五 体 投 
地 ， 将 长 发 铺 在 佛 脚下 ， 也 是 祖上 身 的 形象 。 第 9 窟 
中 的 车 院 同 样 是 祖 露 上 身 ， 披 彩 巾 ， 腰 系 裙 ， 双 手 
TARMA. AMERER, 恰似 唐 代 风 格 。 第 33 
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作 壁 面 。 绘 画 以 铁 线 描 为 主 ， 轮 廊 线 多 用 墨 线 ， 也 





有 用 黑 红 二 重 轮廓 线 的 。 在 设 色 上 , Fr, 、 勾 填 和 
AIHA, faite, ERS, HANIA 
绿 、 浅 红 、 兰 、 黑 、 白 、 黄 等 色 。 人 体 描绘 随 类 赋 
彩 ， 色 泽 富丽 和 谐 。 

高 昌 画 家 很 重视 人 体 解 训 ， 在 人 体 的 胸 、 腹 ， 
尤其 是 膝 、 肘 关节 处 ， 用 铁 线 勾 出 圆 形 。 这 一 传 
统 ， 在 高 昌 保 持 了 儿 个 世纪 。 在 人 体 描 绘 上 ， 有 的 
AHA», AMA; 有 的 脸形 长 圆 ， 面 部 较 局 
平 ， 反映 出 当时 高 昌 地 区 民族 成 分 的 复杂 性 。 

总 的 来 说 ， 高昌 人 体 绘 画 的 线条 是 “ 劲 紧 有 
力 ， 如 届 铁 盘 丝 ”， 更 接近 于 包 效 壁画 ， 每 根 线 条 
粗细 相当 ， 且 用 笔 遂 劲 ， 但 整个 画面 的 线条 仍然 富 
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ER, TARA 
细节 描绘 ， 线 条 流畅 
ms ARH, AE 
有 当地 人 的 特点 。 


于 变化 ， 如 用 较 粗 的 线条 勾勒 轮廓 ， 用 极 细 的 线条 
描绘 细部 、 面 筷 、 衣 裙 ， 用 平 涂 法 烘 染 内 部 等 。 

JUR e ABO EXE, 人 物 面 像 的 涯 岡 , Y 
SK BS) FW HFH HH J 2 E 8,22 À Ik ER B HR FIN. 
Fore ze KAGE EAA, 裸体 既是 艺术 的 要 求 ， 
也 是 社会 观念 的 要 求 。 他 们 赋予 裸体 以 现实 性 的 内 
容 ， 对 世俗 情节 刻画 人 微 ， 反映 了 证 代 怨 效 和 高 虽 
的 现实 生活 。 用 艺术 表现 生活 ， 表 现 美的 理想 ， 出 
现 裸体 是 很 目 然 的 事 。 高 昌 艺 术 家 描绘 的 人 体 艺 术 
正 是 从 现实 的 基础 上 表现 目 己 对 于 生活 的 理解 ， 对 
生活 的 赞美 和 对 美的 追求 。 
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属于 古代 西域 画工 的 贡献 和 创造 。 从 这 些 绘画 中 可 
以 看 出 ， 当 时 的 画家 对 于 人 体 解 训 已 经 具有 较 浴 的 
理解 和 认识 ， 所 作 人 人 人体， 比例、 结构 都 正确 无 误 。 
特別 是 一 上 革 用 “凹凸 法 ” 画 出 的 人 体 , 肌 肉 的 団 所 
HA, 宛 如 今 天 医用 解剖 学 教科 中 的 示 光 國 例 。 
在 克 孜 尔 第 17、171、175、189、224 号 等 窗 ， 还 画 有 
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皮 白 骨 ” 正 相 一 致 。 这 揭示 了 画家 们 对 于 人 体 认识 
的 正确 性 ， 也 有 赖 于 他 们 对 人 体 骨 骼 的 理解 。 估 计 
新 吐 上 古代 画家 对 此 有 一 定 的 研究 ， 从 而 创造 出 鲜明 
的 地 区 风格 和 特色 ， 又 东 传 中 原 ， 促 进 了 内 地 人 物 
画 的 发 展 。 无 疑 ， 新 疆 石 窒 壁 男人 体 对 于 人 研究 我 国 
古典 人 体 艺 术 来 说 ， 实 在 是 不 可 多 得 的 珍 叶 遗产 。 
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窜 。 高 55 厘 米 ， 帘 
62.5 厚 米 。 
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佛 训 法 图 (6) 克 和 孜 尔 第 206 写 。 
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窟 绘画 的 一 大 特点 
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晤 楼 那 出 家 图 (£) 
克 和 致 尔 第 181 写 。 内 容 出 自 《 佛 本 行 集 经 》。 画 面 表现 净 饭 王国 师 的 儿子 
富 楼 那 ， 冲 破 重 重 阻 力 随 佛 出 家 的 故事 。 
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较 强 烈 ， 大 量 使 用 棕 红 色 表 现 人 体 部 分 
陪衬 装饰 ， 使 画面 艳丽 本目。 
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被 魔女 诱惑 。 人 物 对 比 强烈 ， 线 条 流畅 ， 具 有 印度 绘画 艺术 特点 。 
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图 为 局 部 。 一 双 呈 八字 形 佛 脚 ， 站 在 莲花 台 上 ， 左 边 绘 云 童子 五 体 投 地 ， 将 
长 长 的 头发 铺 在 佛 脚下 ， 描 绘 逼真 。 
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柏 孩 克 里 克 五 富 。 画 工 以 丰富 的 想象 力 把 
夜 又 的 凶 相 淋 潢 尽 致 地 表现 出 来 。 线 条 细腻 多 
变 ， 系 中 原 绘 画 风 格 。 
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游泳 者 
友和 孜 尔 第 8 帘 。 此 为 壁画 残片 ， 描 绘 落 海 的 商人 在 海水 中 持 
击 的 情景 。 人 物 表 情 各 异 ， 线 条 富 于 变化 ， 人 物 造型 具有 动感 
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